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| 1. A MUNKATERULET LEIRASA ES JELLEMZO TEVEKENYSEGEK

Felséfoku (BSc, MSc) végzettséggel rendelkezd szocialis vagy egészségligyi szakember iranyitasaval végzi feladatait [cite: 21].
Ismeri a személyes gondoskodast nyujt6 szocialis ellatérendszert és annak szabdlyozasat [cite: 21]. A szocialis alap- és
szakositott ellatasokban gondozéi munkakdrben végez tevékenységet [cite: 21].

« Eletkoruk, egészségi, mentalis vagy fizikai allapotuk miatt segitségre szoruld személyek alapapolasat, gondozasat végzi
[cite: 21].

* Kielégiti az ellatasban részeslld személy higiénés szikségleteit [cite: 21].

* Felismeri a kliens allapotvaltozasat, felméri az egyén és csoport sajatos szlikségleteit, s ezekre gondozasi tervet készit
munkacsoport tagjaként [cite: 21].

« Szinten tarté és fejlesztd foglalkozasokat szervez felséfoku végzettségli szakember iranyitasa mellett [cite: 21].
 Segitd beszélgetést alkalmaz, infokommunikaciés eszkézdket haszndl és adminisztracios feladatokat lat el [cite: 21].

| 2. ESZKOZJEGYZEK (FOBB TARGYI FELTETELEK)

A képzés megszervezéséhez sziikséges demonstracios és gyakorlati termek eszkdzparkja:

 Oktatotermi & audiovizualis eszk6z6k: Interaktiv tabla, laptop, tablet, projektor, TV [cite: 21].

+ Els6segélynyujtas & Demonstracio: Defibrillator, Ambubaba, sebimitacios készlet, kdtszerek, gyorstapaszok, régziték,
nyakrdgzitd gallér, hordagy [cite: 21].

« Alapapolas és gondozas: Funkcionalis betegagy, betegemeld, gérdilé WC-szék, anti-decubitus eszkdzok,
vércukormérd, vizeletvizsgalo tesztcsikok, inzulin adagold PEN, kerekesszék, rollator, jarokeret [cite: 21].

- Haztartasi & Gondozasi eszk6zok: Konyhatechnikai gépek (pépesitd, turmix), haztartasi textiliak, flrdet6 székek,
manik(ir/pedikdr készlet [cite: 21].

| 3. AGAZATI ALAPOKTATAS SZAKMAI KOVETELMENYEI (KIVONAT)

Készségek, képességek Ismeretek Elvart attitlidok Onallf> sag &
Felel6sség

1 Kapcsolatot tart és Ismeri a human szolgaltatasok Torekszik érzelmi stabilitdsara Szakmai segitséggel
egyUttm(ikddik a szocialis/ rendszerét és a és kiegyensulyozottsagara valasztja ki a
gyermekvédelmi apolés- kapcsolatapolasi lehet6ségeket  [cite: 21]. legmegfelelébb
gondozas folyamatéban [cite: [cite: 21]. egyuttm(ikddési format
21} [cite: 21].

3 Szakmai iranyitas mellett Ismeri a szakmai Torekszik a feladat Az adminisztraciot
dokumentaciokat készit papir dokumentéaciok formai és megeértésére, kritikusan kezeli onalléan, felel6sséggel,
alapon és elektronikusan [cite: tartalmi kdvetelményeit [cite: az informéacidkat [cite: 21]. hatéridére végzi [cite:
21]. 21]. 21].



Készségek, képességek

Ismeretek

Elvart attitlidok

Onallésag &

Felel6sség

4 Alkalmazza a munka-, baleset- Ismeri a munkavédelmi, Szabalykdvetd, felel6sséget Munkara alkalmas
és tlizvédelmi el6irasokat, tlizvédelmi, kdzegészséglgyi vallal a veszélyhelyzetek allapotban, felelésen
elsGsegélyben részesit [cite: és els@segély szabdlyokat [cite: = megoldasaban [cite: 21]. vesz részt a munkéban
21]. 21]. [cite: 21].

5) A személyes adatokat Ismeri az adatvédelmi, Tiszteletben tartja az Felelés a tudomasara
jogszabalyi és etikai el6irasok adatbiztonséagi és titoktartasi allampolgari jogokat, jutott adatok
szerint kezeli, betartja a szabalyokat [cite: 21]. elkotelezett a titoktartas irant megdbrzéséért és
titoktartast [cite: 21]. [cite: 21]. védelméért [cite: 21].

9 Eltér6 szituacidkban adekvatan = Ismeri a kommunikacios Nyitott kommunikacios Ellatott egészségi/

hasznalja a verbdlis és
nonverbalis kommunikaciot
[cite: 21].

stilusokat és az asszertiv
kommunikacié eszkdzeit [cite:
21].

képességei fejlesztésére,
asszertiv médon kommunikal
[cite: 21].

| 4. SZAKIRANYU OKTATAS SZAKMAI KOVETELMENYEI (KIVONAT)

Készségek, képességek

Ismeretek

Elvart attitlidok

mentdlis allapotat
figyelembe véve
kommunikal [cite: 21].

Onallésag &

Felel6sség

2 Megfogalmazza az emberi Ismeri az emberi test Empatikus a beteg szubjektiv Eszleli a tlineteket,
szervezet mikddési problémait, | felépitését, mikodését és a panaszaival szemben [cite: 21].  jelzéssel él; orvosi
azonositja a jarvanytani jelzési kotelezettségeket [cite: iranyitassal részt vesz a
eseteket [cite: 21]. 21]. megelézésben [cite: 21].

& Feltarja az id6sek, pszichiatriai/ = Ismeri a gydgyszerek fajtait és Szem el6tt tartja a Orvosi iranyitassal
szenvedélybetegek beadéasi médijait [cite: 21]. gyogyszerezés szikségességet — segitséget nyujt a
gyogyszerelési nehézségeit [cite: 21]. gyogyszeres terapia
[cite: 21]. megvalésitédsaban [cite:

21].

4 Szilikség esetén alkalmazza az Ismeri az els6segélynyujtas Szem el6tt tartja az emberi élet ~ Onalléan vagy
els6segélynyujtas gyakorlati szabdlyait és az életveszélyes megmentését [cite: 21]. egyuttmiikddve
elemeit (sebellatas, allapotokat [cite: 21]. dontéseket hoz az
Ujraélesztés) [cite: 21]. életmentés soran [cite:

21].

5) Megtervezi és végrehajtja a Ismeri a belgyogyaszati és Kész a k6zds munkara az Vezet6i utasitésra és
gondozas és alapapolas sebészeti gondozasi, apoloé személyzettel [cite: 21]. protokollok szerint végzi
lépéseit [cite: 21]. alapéapolési feladatokat [cite: tevékenységét [cite: 21].

21].
12 Felismeri a krizishelyzeteket, Ismeri a kritikus allapotok okait Szem el6tt tartja a kliens Mésokkal

feltérja az okokat, elemzést
készit és javaslatot tesz [cite:
21].

és a megoldasi stratégiakat
[cite: 21].

egyéni elvarasait [cite: 21].

| 5. VIZSGAKOVETELMENYEK ES ERTEKELESI RENDSZER

5.1 Agazati Alapvizsga

egyuttmikodve felelés
ddntést hoz a krizisbdl
valé kimozdulasra [cite:
21].

« irasbeli vizsga (30% weight): "A segit foglalkozas alapismeretei” — 30 kérdéses tesztsor (90 perc) [cite: 21]. Sikeres
teljesités: min. 51% [cite: 21].

» Gyakorlati vizsga (70% weight):
o 1. vizsgarész (30%): Prezentacio — 10-15 diabol allé el6adas személyes motivaciorol, 20 perc bemutatas + 10 perc
kérdések [cite: 21].

o 2. vizsgarész (70%): Demonstracié — Legalabb 20 elem( tevékenységlistabol sorsolt feladat végrehajtasa (20 perc)
[cite: 21].
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5.2 Szakmai Vizsga

» Kézponti Interaktiv Vizsga (25% suly): Szamitdgépes teszt (180 perc) apolasi, mentalhigiénés, szocialpolitikai és klinikai
ismeretekbdl [cite: 21]. Sikeres teljesités: témapontonként min. 40%, dsszességében min. 40% [cite: 21].
* Projektfeladat (75% stuly):

o [. Portfdlié (30%): Gyakorl6 intézmény bemutatasa (max 3 oldal) + Egy ellatott élettjanak és sziikségleteinek
bemutatasa (5-10 oldal) + 140 6ras szakmai gyakorlati naplé [cite: 21]. Vedés szébeli prezentacioval (max 30 perc)
[cite: 21].

o |I. Gyakorlati demonstracios vizsga (70%): Célcsoporti ellatott melletti gyakorlati vizsgafeladat elvégzése
munkaruhdban [cite: 21].

« Végsé szakmai vizsgaeredmény beszamitasa: Agazati alapvizsga: 20% | Szakmai vizsga: 80% [cite: 21].
| 6. KAPCSOLODO RESZSZAKMA: SEGEDGONDOZO (4 0923 22 03)

| Orakeret: 735 6ra | EKKR/MKKR szint: 4 | FEOR: 5222 (Segédapold, m(itssegéd) [cite: 21]

Munkateriilet: Alapszolgaltatdsokban és szakositott ellatasban alapgondozéasi feladatokat lat el [cite: 21]. Fiziolégiai
sziikségleteket mér fel, részt vesz a gyogyszerbeadasban, vérnyomdas- és vércukormérésben, inzulin adasaban,
betegszallitdsban, mentalis és haztartasi segitségnyujtasban [cite: 21].
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